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ADVERTENCIA

Convencidos de la necesidad (que cada dia se hace sentir mas, dada la gran aficion
4 la guitarra) de la aparicion de un método para aprender a tocar dicho instrumento
sin necesidad de maestro, que por su reducido precio estuviera al alcance de todas
las fortunas, sin que por ello dejara de contener, aunque en compendio, como lo re-
quieren sus reducidas dimensiones, las instrucciones y reglas necesarias para llegar a
ejecutar con maestria toda clase de piezas de una dificultad proporcionada, no hemos
vacilado en acometer esta empresa, licnando un vaclo que existia desde hace largo
tiempo, pues si bien es cierto se han dado 4 la prensa en distintas épocas publicacio
nes encaminadas 4 este objeto, ninguna de ellas (en nuestro concepto) ha reunido
condiciones para subsanar Ia falta que dejamos apuntada, ya por ser demasiado dis-
pendiosas unas, para el que sdlo aspira 4 aprender por mero pasatiempo y recreo, ya
por exigir otras conocimientos musicales extensos; y si alguna existe de las condi-
ciones que contiene este nuevo método, resulta ya anticuada, tanto en sus preceptos y
demostraciones como en sus composiciones ¢ piezas.

Si hemos acertado en nuestros buenos propositos el tiempo/lo den{ostrara.
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Origen de 1a guitarra.

Muchas y muy diversas son las versiones sobre el origen del citado instramento y
su mayor 6 menor antigiiedad; pero no siendo (4 juicio nuestro) de utilidal praictica
el conocimiento de este origen y antigliedad, para el que desea aprender 4 tocar la
guitarra por mera distraccidon y entretenimiento, que es 4 lo que se puede aspirar en
un pequefio tratado, y dejando para los grandes métodos el conocimiento mis exten-
so de dicha materia, pasaremos 4 explicar los nombres de las diversas piezas que for-
man el conjunto del instrumento llamado guitarra.

De la gultarra.

s sy

Las partes de que ésta se forma son: una caja hueca (piﬁ%f i a un 8) que en una
de sus caras ¢ frentes tiene un agujero redondo lamado <boca» & «tarrajas.

A esta cara donde estd la «tarraja» se da el nombre de «tapa armdnica». En dicha
«tapa» que suele ser de madera de pino muy saneada (pinavete, que auntes venia de
Venecia), se halla colocado un trocito de madera mas dura (nogal 6 palo santo por
regla general) llamado «puente», en donde se atan las cuerdas, La parte opuesta 4 la
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tapa se llama «suelos, y las hojas de madera delgada con curvaturas que unen la
tapa y el suelo, se llaman aros.

De la parte superior del cuerpo 6 caja de la guitarra arranca un pedazo de madera
plano por una de sus caras y convexo por la otra (mango 6 mastil), en cuya cara plana
estd colocada 6 sobrepuesta una chapa de madera, «diapason», que contiene los trastes.
Llamanse trastes 4 cada uno de los huecos formados por divisiones de metal. Primer
traste es el que estd en la parte opuesta de la unién del mango con la caja. Bl mango
6 mastil tiene en su extremidad superior opuesta 4 la de su enlace con la caja, la ca-
beza, que forma un 4angulo con el resto del mango. Dicha cabeza tiene seis agujeros,
donde estan colocadas las clavijas para atar las cuerdas.

En el punto en que se forma el 4ngulo entre la cabeza y el mango estd colocada la
«cejilla», pequeiia pieza de madera 6 hueso con hendiduras 6 surcos donde descansan
las cuerdas. Estas son generalmente seis, con los nombres de prima, segunda, tercera,
cuarta, quinta y sexta. Las tres primeras estan confeccionadas de tripas de animales;
lag otras tres, 6 sean la cuarta, quinta y sexta, de seda rodeada de alambre delgado y
plateado, llumado hilo de platino.

Las guitarras que lienen seis cuerdas se llaman sencillag, y las que tienen éstas
duplicadas, dos primas, dos segundas, ete. dobles, Las cuerdas forradas de hilillo de
platino también se llaman bordones. Cada una de las cuerdas forma un orden. Lg
guitarra que tiene seis cuerdas se llama de seis Ordenes y asi las demas.
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Condiciones gue se requieren para tocar bien la guitarra.

En la mano derecha buen modo de pulsar (pulsar es la accién de los dedos al he-
cer sonar las cuerdas); en la izquierda buena manera de pisar para que los sonidos
sean limpios. Llamase pisar la accion de los dedos de dicha mano al apretar las cuer-
das contra el diapasén.

Cnalidades que debhera tener toda buema guitarra.

Ademas de estar bien construida, ha de tener buen sonido, y no buenas voces, como
se dice vulgarmente, lo que significa que los sonidos han de ser claros y vibrantes.

Debe estar lo que se llama bien trasteada; lo que quiere decir que los trastes estén
colocados en sitio exacto para producir los sonidos afinados con arreglo a la divisién
de la escala.

1 puente que da mejores resultados es el que esta dividido en dos mitades, tenien-
do una pequefia ranura ¢ canal en medio, que profundiza sélo la mitad de su madera,
0 menos, y se extiende de un extremo 4 otro.

En uno de estos dos trozos de madera separados por la ranura 6 canal (en el mis
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cercano 4 la boca 6 tarraja), apoyan las cuerdas, y se atan en el que est4 més distante
de dicha boca 6 tarraja.

Conviene que las cuerdas no estén muy separadas del diapasén, para que los dedos
de 1a mano izquierda encuentren poca resistencia al pisarlas.

Cuando estin muy separadas se dice que la guitarra es dura. Suele suceder que no
s6lo ofrecen resistencia las cuerdas al pisarlas, sino también al pulsarlas.

Pesicién de 1a guitarra y del ejecutante.

Una vez gentado éste en una posicidn natural y airosa, colocara la guitarra de forma
que la tapa opuesta 4 la en que esta la tarraja (es decir, el suelo) quede tocando al
pecho, y la curvatura entrante ¢ concava del aro descanse en el muslo izquierdo, el
cual debera estar mas alto que el derecho, para lo que conviene puner el pie en una
banquetita 1 objeto an4logo. El mango ¢ mastil de la guitarra debe estar de manera
que al pisar la mano izquierda en los primeros trastes venga 4 quedar 4 la altura del
hombro, poco mas ¢ menos.

B! antebrazo derecho se apoyara en la curvatura convexa mayor de los aros, apo-
yandole un poco para sujetar la guitarra contra el muslo izquierdo,

=
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De las cuerdas.

Deberan ser éstas de un grueso proporcionado y relativo. La prima debe tener el
grueso (aproximadamente) de un alfiler; la segunda serd un poco mas gruesa, y la
tercera igualmente. La misma proporcién guardaran los bordones, empezando por
el cuarto.

Todo lo que se diga respecto al modo de elegir lag cuerdas con objeto de que salgan
buenas y afinadag, nos parece inttil; pues la practica ha demostrado que cuanto se
ha escrito sobre este asunto no ha dado resultado alguno til, siendo imposible, aun
& los mismos fabricantes, conocerlas.

Las mejores son las fabricadas en [talia, l!amadas por esto romanas ¢ italianas,

Modo de pulsar las cuerxrdss.

La pulsacién de las cuerdas con los dedos de la mano derecha puede efectuarse
haciendo uso de !as niias (para lo cual deberdn sobresalir un poco de la superficie de
ia yema), 6 sin ufias; es decir, teniendo éstas cortadas de modo que no sobresalgan
de la yema. No haciendo uso de las uias, hay que encorvar mas los dedos, Con uilas

N\,
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ge deslizan més facilmente de las cuerdas. En el pulgar no debe hacerse uso de la
ufia, pues produce mal sonido en los bordones. El uso de las ufias (en nuestro con-
cepto) reporta muchas ventajas, siempre que se ejecute con maestria; pues no sélo
los sonidos resultan més puros, sino que la ejecucidn se hace maés facil y mayor. Para
tocar con uilas, las yemas han de herir primeramente la cuerda deslizdandose sobre
aquéllas, que han de estar cortadas en figura oval. No debe apoyarse el dedo pequefio
en la tapa como hacen algunos; basta con la presidn que hace el antebrazo sobre el aro
de la guitarra para dar seguridad 4 la mano al pulsar las cuerdas,

Modo de templar 12 guitarra.

Para poder estudiar con fruto, es necesario que la guitarra esté templada. Cuando
se aprende es dificil saber templarla, especialmente si no se tienen conocimientos
musicales, porque el oido est4 poco habituado 4 distinguir la diferencia de los sonidos;
sin embargo, daremos algunas reglas 4 fin de que puedan ensayar los principiantes.

Para que la guitarra no quede templada muy alta, lo cual presenta algunos inconve-
nientes (entre ellos la mucha resistencia que ofrecen las cuerdas 4 los d=dos de ambas
manos que han de pisarlas 6 pulsarlas), se empezard por la sexta, 6 sea el bordén
més grueso, para lo cual se aflojara la clavija (se trata de las comunes de madera)

© Biblioteca Nacional de Esparia



—_11 —

hasta que no dé sonido alguno; después se ira subiendo gradualmente, dando vuelta
4 la clavija, hasta que la cuerda quede arrollada 4 ella media vuelta, poco mis 6
menos, En estas condiciones queda templada la que ha de servir de punto de partida
para las demads; pues si se pusicra més alta, es decir, si se diera mds vuelta 4 la cla-
vija, resultaria el temiplado muy alto, lo cual debe evitarse por las razones ya dichas

y porque saltarfan las cuerilas, especialmente la prima.

Al apretar las clavijas se debe subir la mano derecha, sujetando el mastil por los
primeros trastes; pues de no hacerlo asi, podia suceder que con la fuerza que hace la
tension de las cuerdas y la que wanda la mano izquierda al apretar las clavijas, se
rompiera la guitarra en donde se une el mastil con la caja. Templada la sexta como
queda indicado, se pisard en el quinto traste, y con el sonido que dé se igualard la
quinta al aire; después se pisard ésta también en quinto traste para poner con ese
sonido el de la cuarta al aire, y tltimamente s¢c hard lo mismo para templar la tercera.
Cuando estén estas cuatro cuerdas, se pisa la tercera, no en el quinto, sino-en el cuarto
traste, para poner con dicho sonido la segunda, y una vez templada ésta se concluira
pisdndola en quinto traste para igualar el sonido que dé con el de la prima al aire,
Hecho esto (si se ha ejecutado con precision), queda afinada la guitarra para poder
tocar.
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Modo de hacer uso de Ia mano derecha.

Colocado el antebrazo de dicha mano como se dijo anteriormente, sobre la curvatura
mayor convexa de la guitarra, de manera que haga una pequefia presién, se ahueecara
la mufleca, procurando que quede arqueada y los dedos extendidos naturalmente en
la direccién del muslo izquierdo. El sitio mas 4 propdsito para pulsar las cuerdas
seglin practica usual, es entre el puenta y la tarraja, mas bien cerca de ésta. Colocada
la mano como queda dicho, se procederd 4 pulsar los bordones, uno después de otro,
con el dedo pulgar, procurando no mover la mano 4 cada pulsacion, sino tnicamente
el dedo pulgar desde su ultima falanje. Para pulsar con los dedos indice, medio y anular
se procederd de la misma manera, sin mover la mano, hiriendo las cuerdas en direc-
cién oblicua y como si fueran 4 tocar, al deslizarse de la cuerda, en la pa'ma de la
mano. Lo mismo estog dedos que el pulgar deben coger poca cantidad de cuerda al
pulsar, pues es muy comun dar demasia:lo tirdn, Jo que produce sonidos desagradables.

Modo de hacer uso de 1a mano izquierda,

Los dedos de la mano isquierda deben estar, al pisar las cuerdas, doblados por su
ultima falanje, en la direceion de los trastes y proximos 4 ellos 0 sea 4 las divisiones
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de metal. El dedo pulgar debe colocarse por detras del mastil, sin pasar de la mitad
del lomo que éste forma, para que la mano pueda quedar libre y arqueada la mufeca.
Al pisar los dedos sobre las cuerdas y el diapasén, el dedo pulgar contrarrestara la
fuerza de éstos haciendo una pequefia presion. De ningun modo ni en ninguna oca-
si6n deber4 asomar el dedo pulgar por el lado de la sexta cuerda, lo cual es una ruti-
na que indica muy mala escuela.

Conocido el modo de hacer uso de ambas manos, se proceders & estudiar la escala
general (cromatica en términos musicales) hasta que los sonidos salgan con claridad
y se adquiera un poco de agilidad, teniendo cuidado de practicar las reglas estahleci-
das respecto 4 la posicion del cuerpo, manera de colocar la guitarra, como igualuicnte
1as manos. Al estudiar esta escala se cuidara de que los dedos de la mano izquierda
pisen en el traste que 4 cada uno le corresponde; es decir, que el primer dedo, 6 sea
el indice, pise siempre en el primer traste en todas las cuerdas; el segundo, 6 sea el
dedo medio, en el segundo traste del mismo modo, y respectivamente el tercero y
cuarto. Esto se tendrd presente como regla general en toda clase de piezas qua se
toquen. Las tres cuerdas mas graves se pulsaran con el pulgar, y las otras tres con el
indice al estudiar dicha escala.
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Modo de estﬁdlar.

Después de estudiar la escala cromatica (1), como que:la dicho, respecto 4 los trastes
en que ha de pisar cada dedo de la mano izquierdy, y el orden y dedos que han de
pulsar en la mano derecha, que debera ser en los bordones con el dedo pulgar, y en
en las cuerdas, alternando los dedos indice medio y pulgar, se pasard 4 estudiar el
ejercicio 1.0 de la misma manera, hasta que se sapa 14 loealidad de las notas de me-
moria sin consulfar la escala.

El ejercicio 2.0 se estudiara pisando los dedos de la mano izquierda cada uno en
el traste que le corresponde, y pulsando los de la devecha, alternando cada dos s'mi-
dos, primero el pulgar, y luego el indice, excepto cuando haya dos sonidos, uno enci
ma de otro, en cuyo caso se pulsardn 4 un mismo tiempo con dichos dedos.

El ejecicio 3.0 se ejecuta tocando dos =omdos 4 la voz con los dedos indice y medio.

En el ejercicio 4.0 los dedos indice y medio pulsardn dos notas ]untas y el pulgar
las del bajo.

El ejercicio 5.0 se ejecuta tocando tres sonidos 4 la vez (acordes) con los dedos pul
gar, indice y medio.

(1) Véase la lamina primera.
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Bl ejercicio 6.0 es de arpegio y se pulsa cada grupo de tres notas con los dedos
pulgar, indice y medio convenientemente, hasta el compds 10, en que cambia el orden
como indican las letras que hay encima de las notas, 6 sea empezando el dedo medio,
siguiendo el pulgar y luego el indice.

En el ejercicio 7.0 que sigue, 8e practica el arpegio de cuatro dedos; el primer sonido
de cada cuatro se pulsa con el pulgar, el segundo con el indice, el tercero con el dedo
medio y el cuarto otra vez con el indice,

© Biblioteca Nacional de Espana
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